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ŚWIADCZENIA W ZAKRESIE LECZENIA BÓLU 
 
 
 

Wykaz leczonych jednostek chorobowych 
 
C16 Nowotwór złośliwy żołądka 
C20 Nowotwór złośliwy odbytnicy 
C25 Nowotwór złośliwy trzustki 
C50 Nowotwór złośliwy sutka 
C67 Nowotwór złośliwy pęcherza moczowego  
C90 Szpiczak mnogi 
G43 Migrena 
G50 Zaburzenia nerwu trójdzielnego 
G54 Dyskopatie kręgosłupa 
G56 Mononeuropatie kończyny górnej 
G63 Polineuropatia w chorobach sklasyfikowanych gdzie indziej 
I 87 Inne zaburzenia żył 
M05- M14 Zapalne artropatie wielostwowe 
M16 Choroba zwyrodnieniowa stawów biodrowych 
M17 Choroba zwyrodnieniowa stawów kolanowych 
M47 Zmiany zwyrodnieniowe kręgosłupa  
M86 Zapalenie kości 
N31 Nerwowo – mięśniowa dysfunkcja pęcherza 
R52 Leczenie bólu nowotworowego 
T 90 – T 94 następstwa urazów 
M50-54 Inne choroby grzbietu 
C70-72 Nowotwór złośliwy oka, opon, rdzenia kręgowego, nerwów czaszkowych i innych części 
centralnego systemu nerwowego 
D33 Niezłośliwy nowotwór mózgu i innych części centralnego systemu nerwowego 
D36 Niezłośliwy nowotwór o innym i nieokreślonym umiejscowieniu 
D48 Nowotwory o niepewnym lub nieznanym charakterze innych i nieokreślonych umiejscowień 
K07 Nieprawidłowości zębowo-twarzowe 
K10 inne choroby szczęk i żuchwy 
oraz inne stany chorobowe w przebiegu których występują uporczywe dolegliwości bólowe ,nie dające 
się opanować konwencjonalnymi metodami. 
 
 
 

 
Zabiegi neurodestrukcyjne wykonywane u chorych z bólem przewlekłym: 
- neuroliza chemiczna, 
- termolezja, kriolezja 
 
 
Neuroliza chemiczna – trwałe przerwanie przewodzenia nerwów czuciowych. Polega na całkowitym 
zniszczeniu nerwów lub zwojów nerwowych przy pomocy mieszanin substancji chemicznych: alkohol 
etylowy, fenol, glicerol. Może dotyczyć: 
- pnia współczulnego na dowolnym poziomie, 
- splotu podbrzusznego górnego, 
- zwoju nieparzystego, 
- nerwu trójdzielnego (zwój Gassera), 
- zwoju skrzydłowo-podniebnego, 
- neurolizy zewnątrzoponowej, 
- neurolizy podpajęczynówkowej. 
 
Neuroliza chemiczna może być stosowana bez wyczerpania innych możliwości w przypadkach : 
- neuralgii nerwu trójdzielnego, 
- klasterowych bólów głowy, 
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- neuralgii międzyżebrowej (ból u chorych nowotworowych oraz przetrwały ból pooperacyjny w 
obrębie klatki piersiowej), 

- bólu u chorych na nowotwory, 
- bólu zależnego od układu współczulnego 
 
Termolezja – długotrwała, zamierzona i precyzyjnie zlokalizowana destrukcja struktur centralnego lub 
obwodowego układu nerwowego przy użyciu prądu o częstotliwości fal radiowych. Zabieg termolezji 
polega na dokładnym wprowadzeniu igły – elektrody do właściwej struktury układu nerwowego. 
Prawidłowość położenia elektrody potwierdza się radiologicznie przy uzyciu kontrastu oraz przy uzyciu 
stymulacji ruchowej i czuciowej. Zamierzoną neurodestrukcję osiąga się po uzyskaniu temperatury w 
granicach 60 – 80 0 C, w zależności od planowanego uszkodzenia i od rodzaju tkanki nerwowej 
 
Kriolezja – czasowe wyłączenie funkcji czuciowych i ruchowych wybranych struktur układu 
nerwowego przy zastosowaniu niskich temperatur.  
 
Termolezja, kriolezja – może być wykonywana wyłącznie w przypadku bólów przewlekłych, opornych 
na inne formy leczenia takich jak: 
- neuralgia nerwu trójdzielnego, 
- klasterowy ból głowy, 
- zespoły bólowe kręgosłupa (ból dyskogenny, dysfunkcja stawów międzywyrostkowych), neuralgia 

nerwów potylicznych (dotyczy C2), 
- neuralgia międzyżebrowa, 
- ból kikuta (nie dotyczy bólów fantomowych), 
- ból zależny od układu współczulnego, 
- zespół bolesnego karku (konieczna wcześniejsza rehabilitacja bierna). 
 
 
 
Specyfikacja i liczba badań diagnostycznych, niezbędnych dla wykonania świadczenia 
obejmuje: 
- INR – 1, 
- APTT – 1, 
- Płytki krwi – 1, 
- Zdj. RTG – 1 
 
Specyfikacja zasadniczych procedur medycznych wykonywanych w trakcie udzielania 
świadczenia (wg ICD 9 CM): 
03.8 Podanie czynnika niszczącego do kanału kręgowego, 
04.2 Zniszczenie nerwu obwodowego i/lub czaszkowego, 
05.19 Zabiegi diagnostyczne nerwów sympatycznych lub zwojów – inne, 
05.32 Wstrzyknięcie środka neurolitycznego do nerwu sympatycznego, 
05.8 Inne zabiegi na nerwach sympatycznych lub zwojach. 
 
 
Warunki realizacji świadczenia: 
 

1. Wyposażenie w aparaturę niezbędną dla realizacji świadczenia: 
- Termolezja – generator fal o wysokiej częstotliwości, 
- Kriolezja – aparat do kriolezji 
 
 
 
 
 
 




